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A.L'association Trophée des Marins et ’\"
Le défi des Ports de Péche -

Depuis 1988, les professionnels de la filiere péche se rencontrenel@mps d'une régatele défi des ports

de péche mariage de la plaisance et de la pédet,événement se déplace le long des cbtes francaises
devient aussi I'occasion de valoriser les produits de la mer aupres d'un large public par la tenue du v
des pécheurs.

\

En 1998, la société organisatrice du Défi cesse ses activités.equipages participant décident de
poursuivre, se fédérent au sein de l'association Trophée des Marins et reprennent a leur compte le
fameux événementDepuis, c'est sous tetformule «@associative> que les marins pécheurs développent le
Défi ; ils éditent leur cahier des charges et reglement de patrticipation, et, chaque année, déleguent a u
le soin d'organiser la manifestation

Parallelement a cette régate, l'assodi@n nationale souhaitedévelopper en premier lieu la promotion

des produits grace a une halle dédiée au centre du villagde quublic paut découvrir de beaugtak et
surtout profiter du savaifiaire des chefs et spécialistes gastronomiques

Les pors participarg organisent aussi des dégustations sur leur stand, tandis que ¢gbaapée de régates
se conclupar la présentation d'une fagade maritime.

Le public est nombreux, il participe largement au succés de ces animations et se délecte des re
proposées. Les promeneurs dégustent et s'intéressent aux especes, a la maniére dont il convient
préparer, et repartent avec des fiches de cuisine...

Le métier, I'avenir, et les Lycées Maritimes

Les jeunes de la filiere sont la releve et I'espl@rpréservation du métier Un classement des Lycées
Maritimes est en place.

Depuis,chaque année voit des records d'inscripi@guipages de lycées maritimdis représentent 1/3
tiers des participants, et sont aussi présents sur le village poenterékes formations @assiques et
nouveaux métiers de la filiere.

Des colloques, débats, des expositions, des démonstrations

A Encourager la consommation des produits de la mer
=> La reconnaissance de la qualités produits frais est trés importanteentifications, appellations ou
labels, chartes qualité, étabellisation / saisonnalité
=> Santé, nutrition, diététiqueinformer le grand publicsur les qualités gustatives et la variété des
produits... allié a dxe, les poissons, coquillages et crustacés peuvent progresser dans les assi
(Aujourd’hui, a tarif égal, le consommateur achéte de la viande...).

A Le defi fait naturellement écho aux problématiques qui se posent dans la filiere
réglementations, anmercialisation gestion des ressour ces, ®
m®t i eLes, pasgicipantgau défi y prennent part elémontrentau passagé responsabilité, la
conscience et la force de proposition qui animent les professionnels et artitafikele péche.

Objectifs : Maintien et défense de la péche artisanale, coexistamaieec s autres pécheries

Certes la rentabilité de l'activité et les besoins en tonnage justifient des bateaux de grande taille navig
au large et le développement dermes aquacoles. Cependamie péche plusartisanale et néanmoins
moderne doit pouvoir coexister et se maintenir.

Elle répond aux exigences sociales et écologigeresestant pres des cotes, en s'imposant des périodes ¢
péche des espéces, en variant ses techniques, en utilisant des enginprppuese qui ne font pas de
dommages collatéraux.

Une péche cotiére qugére mieux les ressources et propose des piodie haute qualitg u 6 i | co
doidenti fier.

Composée de plus petites unités, plus nombreuses, elle partiapaistiendes emploise long des cétes...
tout en contribuant a un circuit court de vente de produits frais.
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B.Toute la France maritime au départ du Défi Graulen 2010

s Ajaccio 2008, 1 6"l e de Groix en 2009,

i pdebepor

De Boulogne/Meid Ajaccio, de Granville a St Jean de Luz, de
Noirmoutier & Palavas les Flots, ils seront une trentaine
do®qui pages, ports de p°che e
toutes | es r®gions mariti mes
cette semaine de compétition.

en
Port-:Camar gue ni ch® au c r-Moues, queea sk @éroblex dud0 ad d6AMaidal@es
tion dutéD@k

Créée, il y a plus de 20 ans, par un marin pécheur désireux dans
un premier temps de rapprocher les mondes de la péche et celui
de la plaisance, cette compétition amicale a suscité un vif
enthousiasme parmi ces deux farsikiee navigateurs et connu un
succeés croissant au fil des ans.

(photo : Alain Roupie)
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Dur ant une semai ne, |l es professionnels de |
(aller retour olympiques et parcours cotiers) toujours trés disputéededareslieur esprit sportif.
Ces r®gates O6monotyped seront plac®es sous
par la Société Nautigue du Grau du Roi Resimargue.

Cette manifestation, avant tout festiegég st aus si | 6 tes modsdé meche geaier
en valeur leurs attraits touristiques ainsi que la qualité et la variété de leurs produits de la mer
dans le village des pécheurmau chaque port disposera de son espace.

Enfin, le Défi s'est aussi le rassemblement d'une prioieskétérogeneet plus largement un
regroupement de gens de meéin débat "Défi" a lieu en public et permet aux différents
représentants de la filiere péche ainsi qu'aux acteurs politigues, économiques et organisa
professionnelles liés au sectedféchanger sur des thémes d'actualité et plus généralement s
l'avenir de la péchfzancaise.

Au cours delivers colloqguess er ont not amment nasboormndaRtsi drne sd e hp o

0 |l a m®decionRc onobniredsb dd®ner gi esbd, et c.
Entre le Grau-du-Roi/Port-Camar gue et | e D®f i, cbest d®j
Depuisp us de 20 ans, | 6®qui pvauaguegasoiden Atlantiqres dansflaimegr |
du Nord, |l a Manche ou |l a M®diterran®e, et cbdes

apres 1995 et 2000

1

Deuxieme port de péchede Méditr r an®e et pr emi er pdaQGraudire pl
Roi/PortCamargue symbolise a merveille le mariage heureux de la péche et de la plaisance, de I
tradition et du modernisme.

Le OD®f i Graulen 20106 t el e s t dedadviéditerrange, aves enr
prime le dernier weeknd une nouvelle éditon det# ogua Monstrado f °te
cultures méditerranéennes D®f i | ®s f ol kl ori ques, tournoi s

figurent notamment au programme cegite manifestation qui sera ponaymr les accents joyeux
des pefias, bandas et nombreux groupes musicaux.

Cette manifestation entierement gratuitattiré plus de 30 000 visiteurs au GohuRoi lors de la derniere
édition dans la station (2000pn attend 80 000personnesen 2010 !(lls étaient prés de 1000 a
Boulogne/Mer en 20Q8ille comparablé )

Rendezv ous est donn® pour un OD®f I Gr a uexaeptiongellelad 6
bord de la Grande bleue.



C. Participants Défi Graulen 2010 / 29 équipages

Le D®f i des Ports de P°che est ouver:t
|l yc®es mariti mes et aqu aelaoMaacke, de UAtlantiqimr de n t
la Méditerrannée participe chagaenée aux régatgghotos Christophe Pilorget)

Pescadori in Festa (Ajaccio)
Cherbourg-Hague

Granville

Grandcamp-Maisy

Grau du RoiPort Camargue
Grau du Roi "jeune”
Groix-Port de péche
OuessantMolene

lle d'Yeu

La Cotiniere - lle d'Oléron
La Tremblade

Lorient

Palavas les Flots

Pays Bigouden

Pornic

Port en Bessin

Royan

Saint-Jean de Luz- Ciboure
SaintVaast la Hougue Val de Saire
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LYCEE MARITIME DE BASTIA

LYCEE MARITIME DE BOULOGNELE PORTEL
LYCEE MARITIME DE CHERBOURG

LYCEE MARITIME D'ETEL

LYCEE MARITIME DE FECAMP

LYCEE MARITIME DU GUILVINEC

LYCEE MARITIME DE LA ROCHELLE

LYCEE MARITIME DES PAYS DE LA LOIRE
LYCEE MARITIME DE SAINT -MALO

LYCEE MARITIME DE SETE
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http://www.defidesportsdepeche.com/node/235
http://www.defidesportsdepeche.com/node/237
http://www.defidesportsdepeche.com/node/238
http://www.defidesportsdepeche.com/node/239
http://www.defidesportsdepeche.com/node/240
http://www.defidesportsdepeche.com/node/243
http://www.defidesportsdepeche.com/node/244
http://www.defidesportsdepeche.com/node/234
http://www.defidesportsdepeche.com/node/241
http://www.defidesportsdepeche.com/node/233
http://www.lpma-etel.fr/
http://www.defidesportsdepeche.com/node/236
http://www.defidesportsdepeche.com/node/242
http://www.lyceedelamer.fr/

D.23"™ Dé&fi des Ports de Péche : du 10 au 16 mai 2010
Réates, convivialité et promotion

Le défi est un grand rassemblement chaleureux et spontané de la grande de famille des marins pécheu

objectifs initiaux demeurent, m° me S aujour do
(photo : Alain Roupie)

1 Réunirletempsd bune r ®gate | es mondes de | a p°che
initialement.

1 Promouvoir un port, un département, une réegionpar la mise en valeur des différentes facettes
" vocation nautique, ®conomique, culturelle

1 Le Défi, événement natioml relayé par de nombreux médiasest un moment privilégié pour la
promotion des produits et | 6identification

T Rassembl er dans un contexte extra professi
monde nautique etlespassionnés de la @r.

Durant une semaine, une trentaine doé®quNopesges
surtout si |l e Mistral soOoinvite = la f°te.
Le Grau du Roi sb6est impos® ~ trois reprises d
performants.

1. REGATES

E LOhistoire doéun do®fi

! faut bien |l e reconna’tre
au beau fixe entre marins pécheurs et plaisanciers, les
professionnels de | a mer r e

navigateurs du dimanche venwai¢r sur leur lieu de travail.
Il a fallu un peu de temps pour que cesix familles, somme
toute unies par le méme amour de la meacceptent de
naviguer bord a bord en parfaite harmonighoto : Alain Roupie)

Le Défi des ports de péche fit créé démbut premier de rapprocher ces deux mondes a la cohabitation parfo
difficile. Cet appel recut immédiatement un écho favorable dans les divers ports de péche frang
Au-dela de la compétition, le défi offrait la possibilité & des marins pécheursagwer de sodembar
découverte de la navigation a la voile comme la pratiquaient professionnellement leurs anciens, parents et g
parents.

Au f il des ans, | e D®fi des ports de p°che amipwts®
les projecteurs, élus, marins, décideurs et les offices de tourisme invités a tenir salon dans le village des
pécheurs.

E Equipage: 6 personnes répagscomme suit
3 pécheurs au minimumdont le skipper du bateau, ajuels peuvent se joindre
2 personnes issues defiléere « directe » (mareyage, transformation, etetjou de la famille prochede
pécheurs(conjoints, enfants, etc.)
1 seulplaisancier est autorisé, a@xclusion de sportif figurant sur la liste de haut niveau FFMditastere
de la Jeunesse et Sports




E Monotypie : Grand-Surprise Raide a la toile et TR
stable sous tousdes allures, c'est un bateau facile
barrer et trés efficace au prés. Grand [ ‘
Surpriseavait déja été choisi sur le Défi des Ports glew : }I
Péche & Royan en 2004¢eption de 2008 en Corse - ‘¥
avec des Class8). p,

s>
e

Les voiles doivent étre jaugéesonformément aux
regles de classavec possibilité de le faire sur plage.
spis sont autorisés a bord.

E Régates en flottemanifestation inscrite au calendrier officiel deFFVoile

Pour wvalider |l e championnat, 4 manches doiven
réalisées au Défalternant parcours cotiers et olympiques.

Originalité: conformément au cahier des charges natiodeal,pécheurs doivertarrer le plus souvent
possible C'est pourquoiine regle de courselu «pécheur a la barre» a été mise en place qui oblige a
remplaer le barreur habitugén général le plaisancigrar un pécheur.

A discrétion du comité de course, cette regle seracag@ au minimum sur une manche.

Les r®gates clti res swmmaletdans mwawire poit delpérlgeaette armeéewisite d
sera faite &alavaslesFlots| e j eudi de | 6 Ascensi on, avec un r
voo |l i ers seront accueillis par | & feu doéartific

E Une compétition relevée !

Le vainqueur remporte la fameuse barre a roue récompensraue doints. Depuis quelques annéés,
niveau des compétiteurs ne cesse de montel/3 de la flotte put gétende au podium,les 2/3tiers

comptent se classer dns les 10 premiers et le dernier tiers jouent les outsiders régulieemremportant
une manchell y en a pour tous

De ce classement général sont extraits legees Maritimes (10 équipes sur les 12 établissements
nationaux) ce qui donne liel a r e misscend dopheerécompensant les jeunes en formatidls
participent a 1 voire 2 Défi des Ports de Pé&eahnelis que chez les pécheurs la régularité, et donc
| editrainement a la régatest de mise.

Les pécheurs ont le sens marin aiguisé y compris sur un voiliece sont des personnes efficaces et
perspicaces sur | 6eau car 1ils connaissent | es

A cette envie de bien naviguejpatezdes plaisanciers qui sont en bonne paltie régatiersconfirmés* et
vous obtenez une compétition de haut nivieau

En 2010, les quatre premiers se tenaient en cing points apres 8 manghes | e t emps no a\
a annuler lors dela derniére coursgle 6"°pouvait encorel 6 e mpor t er é .

*apercu de personnalités: Bruno JeanjeanDirecteur du Port de plaisance de Palavas les Flots, spécialiste d
multicoque, détenteur de redsr en t ant qudé®qui pi er nA1l avecrL.Pe@ronoou p a
L.Roucayro), spécialiste de matefacing ave@ participations a la Coupe de I'Amerja aussChampion du Monde

de Mumm 3@ JeanFrancois Cruette plaisancier de Royan, en téte du circuit mondial de Melges 32 e
exceptionnellement abse en 2010 pour cause de Championnat d (
remplacang . Michel Cohen équipage du Grau du Roi, spécialiste des régates monotypes en particulier
Championnat de France monotype en équipage (20 Tour de France a la Voile en JOD 35 et Mumm 30), tot
pratiquant le Match Racing | 6occasion (1 titéerwaheDubGh ameisponsab
conserveri e sbizuth Solitaireedu Figaro 198péquipjer dés teams Jimmy Pahun (vainqueur Tour
France ° |l a Voile, et de multiples titres), 6 7éveci nqgu




2. DES JOURNEES A THEMES

E Objectif : mise en lumiére des fagcades maritimes, des
métiers et produits de la filiere péche francaise.

Mardi 11 mai: les Lycées Maritimes
Mercredi 12 mai : océan Atlantique
Vendredi 14 mai : merde la Manche
Samedi 15 mai : LA Méditerranée!

E Défi 100% dégustations et démonstrations culinaires

Durant la semaine, le village des pécheurs sera le théatre |
présentation des produits de la mer de toutes les cotds France!

Des dégustations offertes au public, conseils de préparatiot
, . . - P P

déemonstrations deecettesde poisson, coquillages et crustacés sera

I'nonneur tous les jours, sur les stands du vill@g&o : Alain Roupie)

Les patrticipants du Défi des Ports de Pée proposeront des présentations de lesiproduits locaux et
des dégustations communes lors des jourtféeades maritimes", sur les stands et aprés les résultats du
jour au forum.

E Etaussiles aspects techniques du secteur
Le mardi en particulier ébute au long de la semaintformations, expositions et animations sur les
métiers, les technologies en cours, les innovations et la modernisation de la profession, etc.

3. COLLOQUESUR LEDEFI12010

Forums d'informations et de discussions sur le villag du défi, ouvert au public !

Avenir de la péchggestion desassources halieutiquesaisonnalité et variété des produ@syironnement,
méthodes, valorisation du métier de ma@ctheur, en un mot l'expression future de la péche
professionnelle...

E Mercredi 12 mai, conférences sur 2 thémes
"Les bienfaits du poisson sur la santé'avec le Dr Mariette GERBER, médecin chercheur INSERM
accompagnée du Dr Robert CRAUSTE
"Médecine a bord - secourisme"avec le médecin des gens de mer Guendoline De FLEURIAN

E Vendredi 14 mai, forum Défi des Ports de Péche

"communication - économies d'énergies - réglementatiors’ :
Expl. Point sur les évolutions techniques mises en place sur les moteursfet
engins de péche qui permettent des économies d'énergie et un meilleur @
respect de | 0 énestldeeceas sotutiwesradl niveau de® u ;‘i’
politiques nationales et européennes,tselles en adéquation avec les "'
réglementations qui encadrent la profession ? (photo : Alain Roupie)

5
, 3> 9 ' v
‘4 ;
A 4 |
gl y p- .
‘ i




4. ATERRE EVENEMENTUI3 AU 16 MAI : LEDEFI BORD A BORD AVE® VOGUA
MONSTRAFETE DE LA RAME ETHS CULTURES MEDITERREENNES

Parall | emenptoratus 6dDe®fpi® cdheesb va se -@d®d odid elr 6 @sic e
au 16 mai |l a 12e ®dition de | a 6Vogua Monstrab

Tous les passionnés et les nombreux visiteurs curieux pourront une nouvelle fois découvrir la culture
de la rame et les traditiors méditerranéennes.

Cdbest en 1998 quweRoilaalébmécetie bedle adentureGet desila premiere édition 35 00
Visiteurs sont venus assister ) | 6 ®cet® mamiestation
original eMohat o¥dgaat un retour aux sources,
village de pécheurs devenu station balnéaire, qui se devait de faire revivre ses racines maritimes.
hommage rendu entre autres a tous ceux qui au péril de leur vie pagammirir des marins en difficulté a
bord de barques de sauvetage a rame

Quatre jours de féte donc avec au programme :

E Le marché méditerranéeno %2 | 6 on peut d®guster et appr ®
terroir

E Le festival des musiques métkrranéennes avec des concerts et musique de rue gratuits
Flamenco gitan, musique occitane, rumba catalane, musique tzigane, percussions traditionnelles

E Les compétitionsalarameavec notamment OLe& Lahananedmggeu eVéo
parcours de 11 ou 16 km dans les canaux du-QueRioi et AiguesMortes, des épreuves qui
permettront aux équipages de se mesurer dans un esprit de convivialité et au public de découvr
témoins de la Méditerranée, les embarcatioasdti t i onnel | es ~ diiéreesetv e r
bien sdr les joutes languedociennes.

Durant quatre jours, animations culturelles, traditionnelles, sportives et ludiques autour de la mer e
folklore m®diterran®en v ovénemerst dne ogebse céreleration mes uacines
graulennes au rythme des bandas et des pefas.

O D®f i des ports de p°ched + O6Vogua Monstrabd,
pittoresque canal du Grau du Roi !









