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AA..  LL''aassssoocciiaattiioonn  TTrroopphhééee  ddeess  MMaarr iinnss  eett  

LLee  ddééffii   ddeess  PPoorrttss  ddee  PPêêcchhee  
 

Depuis 1988, les professionnels de la filière pêche se rencontrent le temps d'une régate, le défi des ports 

de pêche ; mariage de la plaisance et de la pêche, cet événement se déplace le long des côtes françaises et 

devient aussi l'occasion de valoriser les produits de la mer auprès d'un large  public par la tenue du village 

des pêcheurs. 

 

En 1998, la société organisatrice du Défi cesse ses activités. Les équipages participant décident de 

poursuivre, se fédèrent au sein de l'association Trophée des Marins et reprennent à leur compte le 

fameux événement. Depuis, c'est sous cette formule « associative » que les marins pêcheurs développent le 

Défi ; ils éditent leur cahier des charges et règlement de participation, et, chaque  année, délèguent à un port 

le soin d'organiser la manifestation 

 

Parallèlement à cette régate, l'association nationale souhaite développer en premier lieu la promotion 

des produits grâce à une halle dédiée au centre du village, où le public peut découvrir de beaux étals et 

surtout profiter du savoir-faire des chefs et spécialistes gastronomiques.  

Les ports participants organisent aussi des dégustations sur leur stand, tandis que chaque journée de régates 

se conclut par la présentation d'une façade maritime. 

Le public est nombreux, il participe largement au succès de ces animations et se délecte des recettes 

proposées. Les promeneurs dégustent et s'intéressent aux espèces, à la manière dont il convient de les 

préparer, et repartent avec des fiches de cuisine... 

 

Le métier, l'avenir, et les Lycées Maritimes  

Les jeunes de la filière sont la relève et l'espoir de préservation du métier.... Un classement des Lycées 

Maritimes est en place. 

Depuis, chaque année voit des records d'inscription d'équipages de lycées maritimes. Ils représentent 1/3 

tiers des participants, et sont aussi présents sur le village pour présenter les formations « classiques » et 

nouveaux métiers de la filière. 

 

Des colloques, débats, des expositions, des démonstrations 

Â Encourager la consommation des produits de la mer : 

=> La reconnaissance de la qualité des produits frais est très importante : identifications, appellations ou 

labels, chartes qualité, éco-labellisation / saisonnalité 

=> Santé, nutrition, diététique : informer le grand public sur les qualités gustatives et la variété des 

produits... allié à l'axe, les poissons, coquillages et crustacés peuvent progresser dans les assiettes 

(Aujourd'hui, à tarif égal, le consommateur achète de la viande...). 

 

Â Le défi fait naturellement écho aux problématiques qui se posent dans la filière : 

réglementations, commercialisation, gestion des ressources, ®conomies dô®nergie, ®volution du 

m®tier, é Les  participants au défi y prennent part et démontrent au passage la responsabilité, la 

conscience et la force de proposition qui animent les professionnels et artisans de la filière pêche. 
 

Objectifs : Maintien et défense de la pêche artisanale, coexistante avec les autres pêcheries 

Certes la rentabilité de l'activité et les besoins en tonnage justifient des bateaux de grande taille naviguant 

au large et le développement de fermes aquacoles. Cependant une pêche plus artisanale, et néanmoins 

moderne, doit pouvoir coexister et se maintenir. 
Elle répond aux exigences sociales et écologiques, en restant près des côtes, en s'imposant des périodes de 

pêche des espèces, en variant ses techniques, en utilisant des engins plus « propres » qui ne font pas de 

dommages collatéraux.  

Une pêche côtière qui gère mieux les ressources et propose des produits de haute qualité quôil convient 

dôidentifier. 

Composée de plus petites unités, plus nombreuses, elle participe au maintien des emplois le long des côtes... 

tout en contribuant à un circuit court de vente de produits frais. 
  



BB..  TToouuttee  llaa  FFrraannccee  mmaarr ii ttiimmee  aauu  ddééppaarrtt  dduu  DDééffii   GGrraauulleenn  22001100  
 

Apr¯s Ajaccio en 2008, lô´le de Groix en 2009, côest dans le pittoresque port gardois du Grau du Roi / 

Port-Camargue nich® au creux de la baie dôAigues-Mortes, que va se dérouler du 10 au 16 mai la 23e 

®dition du óD®fi des ports de p°cheô. 

De Boulogne/Mer à Ajaccio, de Granville à St Jean de Luz, de 

Noirmoutier à Palavas les Flots, ils seront une trentaine 

dô®quipages, ports de p°che et lyc®es maritimes, repr®sentant 

toutes les r®gions maritimes de France ¨ sôaligner au d®part de 

cette semaine de compétition. 

  

Créée, il y a plus de 20 ans, par un marin pêcheur désireux dans 

un premier temps de rapprocher les mondes de la pêche et celui 

de la plaisance, cette compétition amicale a suscité un vif 

enthousiasme parmi ces deux familles de navigateurs et connu un 

succès croissant au fil des ans. 
  (photo : Alain Roupie) 

 

¶ Durant une semaine, les professionnels de la mer vont sôaffronter dans une s®rie de r®gates 
(aller retour olympiques et parcours côtiers) toujours très disputées dans le meilleur esprit sportif. 

Ces r®gates ómonotypeô seront plac®es sous lôautorit® de la F®d®ration fran­aise de Voile et manag®es 

par la Société Nautique du Grau du Roi Port-Camargue. 

¶ Cette manifestation, avant tout festive, côest aussi lôoccasion pour tous les ports de pêche de mettre 

en valeur leurs attraits touristiques ainsi que la qualité et la variété de leurs produits de la mer 

dans le village des pêcheurs où chaque port disposera de son espace. 

¶ Enfin, le Défi s'est aussi le rassemblement d'une profession hétérogène, et plus largement un 

regroupement de gens de mer. Un débat "Défi"  a lieu en public et permet aux différents 

représentants de la filière pêche ainsi qu'aux acteurs politiques, économiques et organisations 

professionnelles liés au secteur, d'échanger sur des thèmes d'actualité et plus généralement sur 

l'avenir de la pêche française. 

Au cours de divers colloques seront notamment abord®s les th¯mes óconsommation de poisson et sant®ô, 

ó la m®decine ¨ bordô, ó®conomies dô®nergiesô, etc. 

 

 

Entre le Grau-du-Roi / Port-Camargue et le D®fi, côest d®j¨ une vieille histoire. 

Depuis plus de 20 ans, lô®quipage gardois est fid¯le au rendez-vous, que ce soit en Atlantique, dans la mer 

du Nord, la Manche ou la M®diterran®e, et côest la troisi¯me fois quôil se voit charg® de lôorganisation 

après 1995 et 2000 

 

¶ Deuxième port de pêche de Méditerran®e et premier port de plaisance dôEurope, le Grau-du-

Roi/Port-Camargue symbolise à merveille le mariage heureux de la pêche et de la plaisance, de la 

tradition et du modernisme. 

¶ Le óD®fi Graulen 2010ô tel est son nom, sera lôoccasion dôune grande f°te de la Méditerranée avec en 

prime le dernier week-end une nouvelle édition de la óVogua Monstraô f°te de la rame et des 

cultures méditerranéennes. D®fil®s folkloriques, tournois de joutes, jeux camarguais, feux dôartifice 

figurent notamment au programme de cette manifestation qui sera ponctuée par les accents joyeux 

des peñas, bandas et nombreux groupes musicaux. 

 

Cette manifestation entièrement gratuite a attiré plus de 30 000 visiteurs au Grau-du-Roi lors de la dernière 

édition dans la station (2000), on attend 80 000 personnes en 2010 ! (Ils étaient près de 100000 à 

Boulogne/Mer en 2008, ville comparableé) 

Rendez-vous est donn® pour un óD®fi Graulen 2010ô qui promet une semaine de f°te exceptionnelle au 

bord de la Grande bleue.  

  



CC..  PPaarrttiicciippaannttss  DDééffii   GGrraauulleenn  22001100  //  2299  ééqquuiippaaggeess  
 

 

Le D®fi des Ports de P°che est ouvert ¨ tous les ports fran­ais ou ®trangers ainsi quôaux 

lyc®es maritimes et aquacoles. Une trentaine dô®quipages de la Manche, de l'Atlantique ou de 

la Méditerrannée participe chaque année aux régates. (photos Christophe Pilorget) 

 

 

¶ Pescadori in Festa (Ajaccio)  

¶ Cherbourg-Hague  
¶ Granville 

¶ Grandcamp-Maisy 

¶ Grau du Roi-Port Camargue 

¶ Grau du Roi "jeune"  

¶ Groix-Port de pêche 

¶ Ouessant-Molène 

¶ Ile d'Yeu 

¶ La Cotinière - Ile d'Oléron  
¶ La Tremblade 

¶ Lorient  
¶ Palavas les Flots 

¶ Pays Bigouden 

¶ Pornic   

¶ Port en Bessin 

¶ Royan 

¶ Saint-Jean de Luz - Ciboure 

¶ Saint-Vaast la Hougue - Val de Saire 

 

 

¶ LYCEE MARITIME DE BASTIA  

¶ LYCEE MARITIME DE BOULOGNE-LE PORTEL   

¶ LYCEE MARITIME DE CHERBOURG   

¶ LYCEE MARITIME D'ETEL   

¶ LYCEE MARITIME DE FECAMP   

¶ LYCEE MARITIME DU GUILVINEC  

¶ LYCEE MARITIME DE LA ROCHELLE  

¶ LYCEE MARITIME DES PAYS DE LA LOIRE  

¶ LYCEE MARITIME DE SAINT -MALO  

¶ LYCEE MARITIME DE SETE  

http://www.defidesportsdepeche.com/node/235
http://www.defidesportsdepeche.com/node/237
http://www.defidesportsdepeche.com/node/238
http://www.defidesportsdepeche.com/node/239
http://www.defidesportsdepeche.com/node/240
http://www.defidesportsdepeche.com/node/243
http://www.defidesportsdepeche.com/node/244
http://www.defidesportsdepeche.com/node/234
http://www.defidesportsdepeche.com/node/241
http://www.defidesportsdepeche.com/node/233
http://www.lpma-etel.fr/
http://www.defidesportsdepeche.com/node/236
http://www.defidesportsdepeche.com/node/242
http://www.lyceedelamer.fr/


DD..  2233
èèmmee

  DDééffii   ddeess  PPoorrttss  ddee  PPêêcchhee  ::   dduu  1100  aauu  1166  mmaaii   22001100  

Régates, convivialité et promotion 
 

Le défi est un grand rassemblement chaleureux et spontané de la grande de famille des marins pêcheurs. Ses 

objectifs initiaux demeurent, m°me si aujourdôhui la p°che dans son ensemble re­oit la crise de plein fouet. 
(photo : Alain Roupie) 

 

¶ Réunir le temps dôune r®gate les mondes de la p°che et de la plaisance que rien de rapproche 

initialement. 

¶ Promouvoir un port, un département, une région par la mise en valeur des différentes facettes 

¨ vocation nautique, ®conomique, culturelle,é 

¶ Le Défi, événement national relayé par de nombreux médias est un moment privilégié pour la 

promotion des produits et lôidentification des activit®s du port. 

¶ Rassembler dans un contexte extra professionnel lôensemble des secteurs et d®cideurs du 

monde nautique et les passionnés de la mer. 

 

Durant une semaine, une trentaine dô®quipages offrira du beau spectacle en baie dôAigues-Mortes, 

surtout si le Mistral sôinvite ¨ la f°te. 

Le Grau du Roi sôest impos® ¨ trois reprises dans cette comp®tition qui r®unit des ®quipages de plus en plus 

performants. 

 

 

1. REGATES 
 

Ĕ Lôhistoire dôun d®fi 
 

Il faut bien le reconna´tre, le barom¯tre nôa pas toujours ®t® 

au beau fixe entre marins pêcheurs et plaisanciers, les 

professionnels de la mer regardant parfois dôun îil agac® ces 

navigateurs du dimanche venus jouer sur leur lieu de travail. 

Il a fallu un peu de temps pour que ces deux familles, somme 

toute unies par le même amour de la mer, acceptent de 

naviguer bord à bord en parfaite harmonie. (photo : Alain Roupie) 
 

 

Le Défi des ports de pêche fût créé dans le but premier de rapprocher ces deux mondes à la cohabitation parfois 

difficile. Cet appel reçut immédiatement un écho favorable dans les divers ports de pêche français. 

Au-delà de la compétition, le défi offrait la possibilité à des marins pêcheurs aguerris de sôembarquer pour une 

découverte de la navigation à la voile comme la pratiquaient professionnellement leurs anciens, parents et grands 

parents. 

 

Au fil des ans, le D®fi des ports de p°che a jet® lôancre dans bon nombre de ports de p°che de France et mis sous 

les projecteurs, élus, marins, décideurs et les offices de tourisme invités à tenir salon dans le village des 

pêcheurs. 

 

 

Ĕ Equipage : 6 personnes réparties comme suit  

3 pêcheurs au minimum dont le skipper du bateau, auxquels peuvent se joindre : 

2 personnes issues de la filière « directe » (mareyage, transformation, etc.) et/ou de la famille proche de 

pêcheurs (conjoints, enfants, etc.) 

1 seul plaisancier est autorisé, à lôexclusion de sportif figurant sur la liste de haut niveau FFVoile-Ministère 

de la Jeunesse et Sports 



Ĕ Monotypie : Grand-Surprise   Raide à la toile et 

stable sous toutes les allures, c'est un bateau facile à 

barrer et très efficace au près. Le Grand 

Surprise avait déjà été choisi sur le Défi des Ports de 

Pêche à Royan en 2004 (exception de 2008 en Corse 

avec des Class8).  

 

Les voiles doivent être jaugées conformément aux 

règles de classe, avec possibilité de le faire sur place. 2 

spis sont autorisés à bord. 

 

Ĕ Régates en flotte, manifestation inscrite au calendrier officiel de FFVoile  
 

Pour valider le championnat, 4 manches doivent °tre couruesé En g®n®ral, une dizaine de course sont 

réalisées au Défi, alternant parcours côtiers et olympiques.  

 

Originalité : conformément au cahier des charges national, les pêcheurs doivent barrer le plus souvent 

possible. C'est pourquoi une règle de course du « pêcheur à la barre » a été mise en place qui oblige à 

remplacer le barreur habituel, en général  le plaisancier, par un pêcheur.  

A discrétion du comité de course, cette règle sera appliquée au minimum sur une manche. 

 

Les r®gates c¹ti¯res sont souvent lôoccasion de faire escale dans un autre port de pêche ; cette année visite 

sera faite à Palavas-les-Flots le jeudi de lôAscension, avec un retour au Grau du Roi en fin de soir®e o½ les 

voiliers seront accueillis par le feu dôartifice dôouverture des Vogua Monstra ! 

 

Ĕ Une compétition relevée ! 
 

Le vainqueur  remporte la fameuse  barre à roue récompensant le 1
er
 aux points.  Depuis quelques années, le 

niveau des compétiteurs ne cesse de monter : 1/3 de la flotte peut prétendre au podium, les 2/3 tiers 

comptent se  classer dans les 10 premiers et le dernier tiers jouent les outsiders régulièrement en remportant 

une manche. Il y en a pour tous ! 

 

De ce classement général sont extraits les Lycées Maritimes (10 équipes sur les 12 établissements 

nationaux) ce qui donne lieu à la remise dôun second trophée récompensant les jeunes en formation ; ils  

participent à 1 voire 2 Défi des Ports de Pêche tandis que chez les pêcheurs la régularité, et donc 

lôentraînement à la régate, est de mise. 

 

Les pêcheurs ont le sens marin aiguisé y compris sur un voilier, ce sont des personnes efficaces et 

perspicaces sur lôeau car ils connaissent les courants,  les effets du vent é  

A cette envie de bien naviguer, ajoutez des plaisanciers qui sont en bonne partie des régatiers confirmés*  et 

vous obtenez une compétition de haut niveau ! 

En 2010,  les quatre premiers se tenaient en cinq points après 8 manches ;  si le temps nôavait pas contraint 

à annuler, lors de la dernière course, le 6
ème

 pouvait encore  lôemporteré. 

 
*aperçu de personnalités : Bruno Jeanjean, Directeur du Port de plaisance de Palavas les Flots, spécialiste du 

multicoque, détenteur de records en tant quô®quipier nÁ1 sur Groupama (apr¯s ses navigation avec L.Peyron ou 

L.Roucayrol), spécialiste de match-racing avec 3 participations à la Coupe de l'America, et aussi Champion du Monde 

de Mumm 30é Jean-François Cruette, plaisancier de Royan, en tête du circuit mondial de Melges 32 et 

exceptionnellement absent en 2010 pour cause de Championnat dôEurope ¨ la m°me p®riode, surprise sur son 

remplaçant é. Michel Cohen, équipage du Grau du Roi, spécialiste des régates monotypes en particulier du 

Championnat de France monotype en équipage (20 Tour de France à la Voile en JOD 35 et Mumm 30), tout en 

pratiquant le Match Racing ̈  lôoccasion (1 titre de Champion de France)é Erwan Dubois, responsable dôune 

conserverie sur lôIle de Groix, 1
er
 bizuth Solitaire du Figaro 1998, équipier des teams Jimmy Pahun (vainqueur Tour de 

France ¨ la Voile, et de multiples titres), vainqueur de la Commodorôs Cup avec lô®quipe de France en 2007,é etc.  



2.  DES JOURNEES A THEMES  

Ĕ Objectif  : mise en lumière des façades maritimes, des 

métiers et produits de la filière pêche française.  

 

      Mardi 11 mai : les Lycées Maritimes  

      Mercredi 12 mai : océan Atlantique 

      Vendredi 14 mai : mer de la Manche 

      Samedi 15 mai : LA Méditerranée ! 
 

Ĕ Défi 100% dégustations et démonstrations culinaires 

 

Durant la semaine, le village des pêcheurs sera le théâtre de 

présentation des produits de la mer de toutes les côtes de France ! 

 

Des dégustations offertes au public, conseils de préparations et 

démonstrations de recettes de poisson, coquillages et crustacés seront à 

l'honneur tous les jours, sur les stands du village. (photo : Alain Roupie) 

 

Les participants du Défi des Ports de Pêche proposeront des présentations de leurs produits locaux et 

des dégustations communes lors des journées "façades maritimes", sur les stands et après les résultats du 

jour au forum.  

 

Ĕ Et aussi les aspects techniques du secteur 
 

Le mardi en particulier et toute au long de la semaine : Informations, expositions et animations sur les 

métiers, les technologies en cours, les innovations et la modernisation de la profession, etc. 

 

 

3. COLLOQUES SUR LE DEFI 2010 
 

Forums d'informations et de discussions sur le village du défi, ouvert au public !  

Avenir de la pêche, gestion des ressources halieutiques : saisonnalité et variété des produits, environnement, 

méthodes, valorisation du métier de marin-pêcheur, en un mot l'expression future de la pêche 

professionnelle... 

Ĕ Mercredi 12 mai, conférences sur 2 thèmes : 

"Les bienfaits du poisson sur la santé" avec le Dr Mariette GERBER, médecin chercheur INSERM 

accompagnée du Dr Robert CRAUSTE  

"Médecine à bord - secourisme" avec le médecin des gens de mer Guendoline De FLEURIAN 

Ĕ Vendredi 14 mai, forum Défi des Ports de Pêche  

"communication - économies d'énergies - réglementations"   
Expl. Point sur les évolutions techniques mises en place sur les moteurs et 

engins de pêche qui permettent des économies d'énergie et un meilleur 

respect de lôenvironnement... Quôen est-il de ces solutions au niveau des 

politiques nationales et européennes, sont-elles en adéquation avec les 

réglementations qui encadrent la profession ? (photo : Alain Roupie) 

 



4. A TERRE EVENEMENT DU 13 AU 16 MAI : LE DEFI BORD A BORD AVEC LA VOGUA 

MONSTRA, FETE DE LA RAME ET DES CULTURES MEDITERRANEENNES 
 

Parall¯lement au óD®fi des ports de p°cheô va se d®rouler durant le long week-end de lôascension du 13 

au 16 mai la 12e ®dition de la óVogua Monstraô. 

 

 Tous les passionnés et les nombreux visiteurs curieux pourront une nouvelle fois découvrir la culture 

de la rame et les traditions méditerranéennes.  

 

Côest en 1998 que la mairie du Grau-du-Roi a débuté cette belle aventure et dès la première édition 35 000 

visiteurs sont venus assister ¨ lô®v®nement, un succ¯s qui a permis de p®renniser  cette manifestation 

originale. La óVogua Monstraô est un retour aux sources, une manifestation bas®e sur la m®moire dôun 

village de pêcheurs devenu station balnéaire, qui se devait de faire revivre ses racines maritimes. Un 

hommage rendu entre autres à tous ceux qui au péril de leur vie partaient secourir des marins en difficulté à 

bord de barques de sauvetage à rames. 

 

 

 

Quatre jours de fête donc avec au programme : 

 

Ĕ Le marché méditerranéen o½ lôon peut d®guster et appr®cier une large palette des produits du 

terroir 
 

Ĕ Le festival des musiques méditerranéennes avec des concerts et musique de rue gratuits : 

Flamenco gitan, musique occitane, rumba catalane, musique tzigane, percussions traditionnelles etc. 

 

Ĕ Les compétitions à la rame avec notamment óLe challenge Voguaô et  óLa rando nautiqueô sur un 

parcours de 11 ou 16 km dans les canaux du Grau-du-Roi et Aigues-Mortes, des épreuves qui 

permettront aux équipages de se mesurer dans un esprit de convivialité et au public de découvrir les 

témoins de la Méditerranée, les embarcations traditionnelles ¨ rame venues dôhorizons différents et 

bien sûr les joutes languedociennes. 

 

Durant quatre jours, animations culturelles, traditionnelles, sportives et ludiques autour de la mer et du 

folklore m®diterran®en vont sôencha´ner pour faire de cet ®vénement une joyeuse célébration des racines 

graulennes au rythme des bandas et des peñas. 

 

óD®fi des ports de p°cheô + óVogua Monstraô, voil¨ qui promet une sacr®e animation autour du 

pittoresque canal du Grau du Roi ! 






